
PLOUGUIN - Saint-Pabu - Ploudalmézeau 
Plourin - Lampaul-Ploudalmézeau - Tréouergat

SAMEDI 3 DÉCEMBRE

Ouverture du Téléthon

O u v e r t u r e  o f f i c i e l l e  d u  T é l é t h o n  
p a r  R o g e r  T a r l a r m a i n ,  m a i r e  d e  P l o u g u i n ,

 a v e c  l e s  P a r r a i n s  d e  l ' é d i t i o n  2 0 2 2  :
P a s c a l  C a m p i o n ,  a n c i e n  c h a m p i o n  d e  C y c l i s m e
A l e x a n d r e  L e  G u e n ,  c h a m p i o n  d e  F r a n c e  2 0 2 2

e n  p a t i n a g e  a r t i s t i q u e
à  l a  s a l l e  o m n i s p o r t s  d e  P l o u g u i n

 
 

A u t r e  P a r r a i n  s u r  F a c e b o o k  :
V a l e n t i n  M a d o u a s ,  c o u r e u r  c y c l i s t e

 à partir de 9 heures

TÉLÉTHON INTERCOMMUNAL

PLOUGUIN



SAMEDI 3 DECEMBRE

- Toute la journée de 9h à 19h : Crêpes et buvette
                          - vente de crêpes                               
                                  - vente de crêpes à déguster ou à emporter
                                  - buvette

- 10h/19h : à la salle omnisports :  
               

                    - " L'association Les Donneuses d'Espoir " : 
Vente de produits réalisés à la main : cartes brodées, plants de fleurs, sacs, bracelets brésiliens et
décorations de table pour les fêtes de fin d'année etc...

                    - Les Vanniers des Abers : 
                             - vente de paniers et autres
                             - Panier garni (tickets de tombola)

                    - Potirons et courges 
   

- 11 h : Bain du Téléthon à la plage d'Erleac'h à Saint-Pabu   
           

- 11h30/12h30 : Chorale Paotred de Saint-Pabu

- 9h30/10h30 à la salle omnisports : 
                    - Tennis de Table
               - Hand

- 10h/19h :  Course à pied (3,5 kms) Relais pendant 9h avec passage dans la salle omnisports

- 14h : Marche (6 et 12 kms) : départ de la salle omnisports

-14h : vélo (35 et 45 kms) : départ de la salle omnisports 

-14h/15h : L'Aber Théâtre
         
Toute la journée : Les enfants des écoles peuvent déposer leurs dessins réalisés à l'école  ou à
la maison à la salle omnisports.



- 15h/15h30 : Patiner à Plouguin

- 15h30/16h : Flamenco

-16h/16h30 : Danse " Etoile de mer "

-17h/18h : Fest-Deiz : 
                        - Le Groupe musical "Ruz boutou" de Plouguin 
                        - Danse bretonne " Dansal E Gwiltal "

- 18 h : Tirage au sort du panier garni par les vanniers

- 19h : Clôture du Téléthon

- 18h/19h30 : Repas à emporter : Couscous et sa tarte aux pommes (sur réservation
jusqu'au 28 novembre 2022)

Challenge Téléthon : piedthon & vélothon 2022 :  dépasser les 25 000 km cumulés à pied ou à
vélo. Contact au 06.74.77.64.80.

Diaporama " de Bayonne à Santiago de Compostelle puis Porto à vélo : 
           - Samedi 26 novembre à 15h (brezhoneg), salle polyvalente de Plouguin
           - Dimanche 27 novembre à 15h (français), salle polyvalente de Plouguin

TRO AR C'HANTON : 
           - Mercredi 30 novembre : départ à vélo de Plouguin à 9h. Tour de l'ancien canton de Ploudalmézeau
à la vitesse de 15 km/h, de façon à être accessible à tous.

Vente de potirons et courges le 2 décembre, de 8h à 12h, sur le marché de Ploudalmézeau.

DONS : 
 - URNES à disposition dans les mairies partenaires pour y déposer les dons en espèces ou chèques à
l’ordre de l’AFM-TELETHON et le 3 décembre à la salle omnisports de Plouguin. Les urnes resteront dans les
mairies jusqu'au 9 décembre 2022.
 - Chacun(e) est invité(e) à faire un DON sur la page de collecte totalement sécurisée FAISONS UN DON
LIBRE en cliquant ce lien : 
https://mapage.telethon.fr/telethon-challenge-organisateurs/TELETHON-PLOUGUIN ou à l’AFM-TELETHON  

... D'AUTRES TEMPS FORTS



Un grand MERCI pour votre contribution au succès du TÉLÉTHON intercommunal
manifestation de solidarité et de générosité

Grâce à vous la recherche avance à grands pas.

TÉLÉTHON INTERCOMMUNAL

à partir de 14h30
Salle polyvalente de Plouguin

 

DIMANCHE 4 DECEMBRE

 

BEILHADEG an TELETHON  -  VEILLEE BRETONNE 
    Aozet gant(organisée par)  Brezhonegerien e Bro an Aberioù (BBA)

 
14h30 : DEGEMER MAT
14h40 : Sketch Yvonne + Mikeal : « Koll-pouez express »
15h10 : Skol Santez Anna
15h20 : Skol Diwan
15h30 : Jean Louis LAOT (istorioù)
15h40 : Kanerien ar Vro ha Brezhonegerien BBA
15h50 : Konterien BBA
16h00 : Michel LE HIR
16h05 : EHAN
16h25 : Skolpad LOKOURNAN
16h35 : Joëlle PLANCHON
16h40 : Soaz CORRE + Eric HARDY (kan ha musik)
16h50 : Marc PAUGAM (istorioù)
17h00 : Marie Rose + Martine
17h10 : TALI MOAN (kan ha musik)
17h30 : « GWIR VRETONED » ( an holl asamblez)
                

PLOUGUIN - Saint-Pabu - Ploudalmézeau 
Plourin - Lampaul-Ploudalmézeau - Tréouergat


