
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 

Médecin de garde :  15      Pompiers :  18         Gendarmerie :  17          Urgences :     112 

Pharmacies de garde : appeler le 32 37, du samedi 19h au lundi 9h, ainsi que les nuits de la semaine. 
Secours catholique :  06.87.12.70.81 ou 06.78.50.69.18              Secours populaire : 02.98.44.80.43 

A.D.M.R de l’Iroise : Espace Clos Nevez, route de Plouzané à Saint-Renan.  : 02.98.32.60.04. Antenne de Ploudalmézeau 

 : 02.98.48.06.90. 

Service Eau et Assainissement : pour toute demande concernant l’eau et l’assainissement, merci de prendre contact avec le 

service de la CCPI au 02.98.84.39.40. 
SNSM : Bruno CHANTRY : 07.83.69.87.61 ou president.portsall@snsm.org Urgences Secours en mer : 196 

Conciliateur de justice : Mr Prietz. Permanence tous les jeudis après-midi sur rendez-vous à la mairie de Ploudalmézeau. 
 02.98.48.10.48. 

R.A.I.L EMPLOI-SERVICES : Service aux particuliers et mise à disposition de personnel auprès des entreprises et 
collectivités. Rue du Léon 29830 PLOUDALMÉZEAU.  02.98.48.01.68 et contact@rail-emploi-services.frs 

F.N.A.T.H : (Association des accidentés de la vie) Permanences juridiques en mairie de Ploudalmézeau tous les 3èmes mercredis 

du mois de 10 h à 12 h. 
Antenne CLIC à la CCPI : Services à la personne pour les plus de 60 ans. Mme Patricia BOTTA MINGANT au 02.98.84.94.86. 

Service Social Maritime :  

Monsieur Jean-Baptiste DHERBECOURT, Assistant Social, pour le Service Sociale Maritime assure ses permanences 
auprès des marins du commerce et de la pêche tous les 3èmes jeudis du mois à la mairie Annexe de PORTSALL, 5 Rue du 

Strejou 29830 PLOUDALMÉZEAU, de 10h15 à 12h15 et de 13h30 à 15h30. Rendez-vous et information au 
02.98.43.44.93 ou brest@ssm-mer.fr Pas de permanence au mois de décembre. 
Correspondants presse :  
Ouest-France : Jean VANTALON 06.20.95.63.16 et jeanvantalon@gmail.com 

NOUVELLE CORRESPONDANTE DU TELEGRAMME :  
Véronique FOLL, 07.61.38.73.97 verofoll0301@gmail.com 

 
 

CEREMONIE DES VŒUX 2025 
Madame le Maire et l’équipe municipale présenteront leurs vœux à la population 

Le samedi 18 janvier 2025 à 11h, à la salle communale. 
Tous les habitants, tous les nouveaux arrivants sur la commune, les présidents et les membres des différentes 

associations, sont cordialement invités à cette rencontre conviviale, qui se poursuivra autour d’un pot de l’amitié.  
Cet avis tient lieu d’invitation. 

 
 

RECENSEMENT DE LA POPULATION – ENQUETE DE RECENSEMENT DE 2025 

En 2025, la population de la commune de Lampaul-Ploudalmézeau va être recensée. Le recensement se déroulera du 16 

janvier au 15 février 2025. Durant cette période vous allez recevoir la visite d’un agent recenseur. Il sera muni d’une 

carte officielle et il est tenu au secret professionnel. Il vous remettra les questionnaires à remplir concernant votre 

logement et les personnes qui y habitent. Nous vous remercions de lui réserver le meilleur accueil.  

Votre participation est essentielle et obligatoire. 
 
 

 

MESSAGE DU PÈRE NOËL À TOUS LES ENFANTS DE LA COMMUNE ! 
 

 

       
 

Alors, dépose ton message dans la boîte aux lettres du Père Noël.  
 

Tu la trouveras près de l'église à partir du 07 décembre… 
 

A très bientôt !  
 

 

LAMPAUL-PLOUDALMEZEAU 

Le Père Noël et ses lutins sont déjà bien occupés : 
Il faut sortir le traîneau et chercher les rennes qui sont encore 

dans la forêt ... 
 

Mais il faut aussi préparer les cadeaux de noël…. 

Pour cela, il a hâte de recevoir ta jolie lettre afin de préparer son 

grand voyage ! 

mailto:president.portsall@snsm.org
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CONCERT DE NOËL de la CHORALE CHANT’OYAT   
DIMANCHE 22 DECEMBRE 2023 à 15h30 - EGLISE DE LAMPAUL- PLOUDALMEZEAU  

Vin chaud et gâteaux offerts à l’issue du concert. 
Entrée Gratuite – Sortie au chapeau 

 

PLACE EN CRECHE / LAMPAUL-PLOUDALMÉZEAU : 

La commune de Lampaul-Ploudalmézeau dispose d’une place en crèche sur la commune de Ploudalmézeau. Si vous êtes 
intéressés par cette place, merci de faire une demande écrite à la mairie de Lampaul-Ploudalmézeau. 
Disponible à partir de janvier 2025. 

 

TRAVAUX PRÉVUS EN NOVEMBRE 
Travaux sur la place du Bourg :  

Réfection de la tranchée sur la route de la Place du Bourg. 

Travaux de voirie Route du Ribl 
Poursuite des travaux selon les conditions météorologiques. 
 

 

CAMPAGNE VACCINATION ANTI GRIPPALE 

Vaccination du lundi au vendredi sans rendez-vous de 12h30 à 14h du 14 octobre au 13 décembre inclus. Autre 

horaire possible sur rendez-vous. Pensez à prendre votre vaccin avec vous. Cabinet St Roch 1 cité Allain Ploudalmezeau 
02.98.48.11.50. 
 

RELEVE DES COMPTEURS D’EAU 

La relève des compteurs se déroulera jusqu’au 13 Décembre 2024. Nos agents de la CCPI procéderont à la campagne 
de relève des compteurs d’eau sur les communes de Saint Renan, Milizac-Guipronvel et Lampaul-Ploudalmézeau.  

La CCPI demande aux usagers de rendre les compteurs d’eau accessibles (merci d’enlever la végétation envahissante, 
les objets posés sur la plaque, etc…) afin de permettre la relève et ainsi d’effectuer la facturation sur les consommations 
réelles. Merci pour votre coopération ! 
 

LE DEPARTEMENT VOUS OFFRE UN KIT D’ECONOMIE D’EAU 
Dans le cadre de son plan Finistère eau potable, le Département lance une opération soutenue par l’Agence de l’Eau, en 

offrant à tous les Finistériens un kit d’économie d’eau. Celui-ci est composé de : 3 réducteurs de débit pour robinets, 1 

réducteur pour la douche. Très facile à installer, les réducteurs diminuent la consommation d’eau de 30 à 40 % en 
moyenne. Si vous n’êtes pas encore équipé, vous pouvez récupérer un kit en mairie. L’eau est précieuse, préservons-la ! 
Plus d’infos sur www.finistere.fr 

 
 

TELETHON 2024 
Une urne est à votre disposition en mairie pour remettre vos dons au profit du TELETHON. 
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MAIRIE / Horaires d’ouverture 

Le lundi, jeudi et vendredi : De 9h à 12h30 et de 13h45 à 

16h45. Le mercredi : De 9h à 12h30 et fermé l’après-
midi. Fermeture : le mardi toute la journée. 
 
 

NOUVELLE CORRESPONDANTE DU TELEGRAMME :  
Véronique FOLL, 07.61.38.73.97 verofoll0301@gmail.com 
 
 

DISTRIBUTION DU BULLETIN MUNICIPAL 
 

Vous pouvez recevoir le bulletin municipal par mail. Merci 

de nous communiquer votre adresse internet par mail : 
mairie@lampaul-ploudalmezeau.bzh ou au 

02.98.48.11.28 
 

ENVIRONNEMENT DURABLE 
 

Dans le but de fleurir les ronds-points et parterres de la 
commune, le service technique récupère les bulbes et 

oignons de fleurs que vous démultipliez dans vos jardins 
et dont vous êtes prêts à vous séparer : Jonquilles, 

tulipes, narcisses…. Merci de nous appeler 

(02.98.48.11.28) si vous pouvez nous faire un don ! 
 
 
 
 

QUALITE DES EAUX 

Eau de consommation humaine : Prélèvement effectué le 

25/09/2024 : eau d’alimentation conforme. Eau de 
baignade : Prélèvement effectué le 11/09/2024 : eau de 

bonne qualité. 
 

URBANISME 
 

Avis favorable à une déclaration préalable :  
- Gaec An Eol, Kerrenvel, Réfection bardage et pose de 

gouttière sur hangar, le 24 octobre 2024. 
- Mr et Mme SCARFIGLIERI Mikaël, 15 hameau de 

Kersquivit, Mur de clôture, le 28 octobre 2024. 

- Gaec Au Bon Foin, Kergroas, Pose de panneaux 
photovoltaïques, le 04 novembre 2024. 

- Mr PERRON Daniel, 1 bis route de Kervizin, 
Remplacement de la toiture, le 15 novembre 2024. 

- Mr LAGATTU Samuel, 13 Kerrivinoc, Extension de 

l’habitation de 19,80 m², le 25 novembre 2024. 
 

MESSE 
 

A Lampaul-Ploudalmézeau : Les samedis 7 et 21 

décembre à 18 h. 
 

http://www.finistere.fr/
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ASSOCIATIONS LAMPAULAISES 
 

FOYER RURAL 
 

 

Section Fleur de l’Age 
Assemblée Générale :  

Suite à l'assemblée générale du 14 novembre, le conseil 

d'administration s'est réuni et a reconduit les membres 
du bureau dans leurs fonctions. C'est aussi le 

renouvellement des cartes d'adhésions, et de l'accueil de 
nouveaux adhérents, pour l'année 2025, au prix de 20 €.  

Repas de Noël : 

Le repas de Noël des adhérents du club aura lieu, le 
jeudi 19 décembre à 12h, dans la salle communale : 

inscription et règlement ; 35 € auprès d'Odile ou André, 
dernier délai, le 5 décembre. 

Fermeture du club :  

Le club sera fermé le jeudi 26 décembre 2024 et le jeudi 
2 janvier 2025.  
 

BEVA E LAMBAOL 
 

L’Assemblée Générale de BEVA est fixée au 29 
Novembre à 20h30. L’association BEVA organise en 

partenariat au four à pain des actions caritatives et 

festives. 
 

INFORMATIONS LAMPAULAISES 
 

RECENSEMENT NATIONAL 
Tous les jeunes français et françaises ont l’obligation de 

se faire recenser à la date anniversaire de leurs 16 ans et 
jusqu’aux trois mois suivants, à la mairie, munis de leur 

pièce d’identité, du livret de famille et d’un justificatif de 
domicile.  
 

FRELON ASIATIQUE : CAMPAGNE DE DESTRUCTION  

- Le signalement d’un nid de frelon asiatique est à faire 
auprès du référent local : M. Bernard HELIES. Modalités 

sur pays-iroise.bzh rubrique Environnement/Lutte contre 
le frelon asiatique 

M. HELIES vous propose ses services pour la cueillette 

des essaims. Il peut également vous conseiller pour 
l’intervention sur les autres hyménoptères. Vous pouvez 

le contacter au : 02.98.48.05.22 ou au 06.63.37.48.05.  
 

COMMUNIQUÉS Pays d’Iroise Communauté 
 

NOËL A LAMPAUL-PLOUDALMEZEAU :  
Vous vous apprêtez à recevoir vos proches pour les fêtes 

de Noël ? À la recherche d'un cadeau original et local ? 
Rendez-vous à l'Office de Tourisme Iroise Bretagne à 

Ploudalmézeau ! Découvrez nos magnifiques pochettes 
de bons cadeaux pour des traversées vers les îles, ainsi 

que d'autres idées de cadeaux et de sorties.  

Bureau d’information touristique, 1 rue François Squiban, 
Ploudalmézeau, 02 98 38 38 38, iroise-bretagne.bzh 

Ouvert le mardi, mercredi et le vendredi de 9h30 à 
12h30. 
 

Pour un cadeau coup de cœur, offrez un 

composteur ! 
Pays d’Iroise Communauté proposant des composteurs 

en bois et en plastique recyclé à tarif aidé (30 €), 

l’opération « Offrez un composteur à Noël » peut 

certainement vous intéresser ! Infos et réservation au 02 
98 32 37 83 ou sur www.pays-iroise.bzh. 
 

Déchèteries : nouveaux horaires en 2025 

Basse saison du 01/10 au 30/04 et haute saison du 02/05 
au 30/09. A compter du 2 janvier 2025, voici ce qui 

change, déchèterie par déchèterie : 

- Plougonvelin, Ploudalmézeau et Plouarzel : fermeture le 

mardi toute l’année 

- Plourin, toute l’année : ouverture les lundi, mercredi, 

jeudi et vendredi uniquement le matin (10h-12h30). 

Ouverture le samedi, 10h-12h puis 14h-17h (18h en 

haute saison). Fermeture les mardi et dimanche. 

- Milizac-Guipronvel : ouverture les lundi, mercredi, jeudi 

et vendredi uniquement l’après-midi 14h-17h (18h en 

haute saison). Ouverture le samedi, 10h-12h puis 14h-

17h (18h en haute saison). Fermeture les mardi et 

dimanche. Nouvelle carte horaires disponible sur pays-

iroise.bzh, à la Communauté et en mairie. 
 

Déchèteries : préparez votre passage ! 
Avant votre passage en déchèterie, triez et regroupez au 

préalable vos déchets. À Plougonvelin, Ploudalmézeau et 
Plouarzel, 2 agents vous orientent pour réduire au 

maximum les déchets déposés en tout-venant 
(encombrants et incinérables) dont l’impact 

environnemental et économique est important.  

Opération « Mes copeaux d’abord » 

Du broyat de branches est proposé gratuitement dans les 

déchèteries de Ploudalmézeau, Plouarzel et Plougonvelin. 

Il peut servir de paillis et matière brune pour équilibrer 

les composts. Des zones de stockage des branches sont 

aménagées : merci de n’y déposer que du bois (ni feuilles 

ni tontes). 
 

Opération « Ramène ta coquille » 
Du 01/12 au 31/01, déposez vos coquilles vides (huîtres, 

coquilles Saint-Jacques…) en vrac, sans sac (attention 

pas les crustacés !) dans les bacs dédiés sur les 
communes et dans les déchèteries. Elles seront 

compostées. Liste des points de collecte sur pays-
iroise.bzh. Infos au 02 98 32 37 83. 
 

Jours fériés : modification de la collecte des 

déchets 
En raison du mercredi 25 décembre et du mercredi 

1er janvier (jours fériés), les collectes des ordures 

ménagères et des emballages ménagers prévues 
habituellement le mercredi, le jeudi et le vendredi seront 

décalées de 24h. 
 

Maison de l’Emploi  
- Visite et présentation des métiers en serre de tomates : 

le 3/12 à Milizac-Guipronvel et le 5/12 à Saint Renan 
- Permanence de l’armée de terre : le 11/12 de 9h à 12h 

- « Osez la reconversion » pour un public salarié : le 
16/12 de 18h à 19h 

- Permanence de l’ADIE (création d’entreprise) : le 19/12 

Infos : maison.emploi@ccpi.bzh / 02 98 32 47 80 
 

Ecole de musique d’Iroise 
Atelier danse, le 6/12 à 10h et 15h45, Ty Cocon, 

Plouarzel. Ouvert aux + de 60 ans et proches aidants. 
Infos et réservation au 02 98 32 60 04. 

Concerts de Noël, le 7/12 à 18h, église de Plougonvelin, 
et le 14/12 à 18h, église de Plouarzel 

https://www.pays-iroise.bzh/environnement-eau-dechets/lutte-contre-le-frelon-asiatique
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Noël en Iroise, le 15/12 de 14h à 18h, L’amphi, Saint 
Renan 

Audition piano, le 18/12 à 18h30, espace Kéraudy, 

Plougonvelin 
Stage ensemble jazz, du 26 au 28/12, espace culturel, 

Saint Renan. Ouvert à tous instruments, tous niveaux. 
 

Pour réduire mes frais d’essence, je deviens covoitureur 
solidaire ! Vous allez en voiture au travail ? Vous faites 

des trajets réguliers (même en horaires décalés) ? Vous 
pouvez aider une personne à aller vers l’emploi ou la 

formation en devenant covoitureur avec éhop 
solidaires ! Infos et inscription au 02 99 38 01 56 ou sur 
https://ehop.bzh/covoitureur-solidaire. 
 

Aide à l’achat d’un vélo à assistance électrique ou 

d’un kit d’électrification  
Pays d’Iroise Communauté accorde aux particuliers une 

aide forfaitaire de 200 € pour l’achat d’un vélo à 
assistance électrique et de 100 € pour l’achat d’un kit 

d’électrification. Conditions d’éligibilité sur pays-

iroise.bzh. 
 

Rénovation thermique 

Plusieurs aides financières existent pour un geste de 

rénovation unique comme le remplacement du système 
de chauffage (MaPrimeRénov’…). Toutefois, installer un 

nouveau système de chauffage dans un logement mal 
isolé n’est pas la solution optimale. Infos sur tinergie.fr 

ou au 02 98 33 20 09.  
 

Les Trophées des entreprises 
Pays d'Iroise Communauté s’associe au Club des 

entreprises Lesneven-Iroise-Abers (Celia) pour organiser 

la 15e édition des Trophées des entreprises. Objectif : 
valoriser les initiatives et le dynamisme des entreprises 

locales. Vous créez ou dirigez une entreprise sur le Pays 
d’Iroise ? Tentez votre chance ! Candidature jusqu'au 

15/12 sur celia-entreprises.fr ou au 06 84 39 57 

62/contact@celia-entreprises.fr. 
 

Communiqué de presse :  

Vous vous intéressez à votre environnement intérieur, 

pour votre santé et celle de votre famille ? Participez aux 
actions proposées sur Pays d’Iroise Communauté, sur la 

qualité de l’air intérieur et le radon. 
La qualité de l’air de notre logement impacte notre santé 

et celle de notre famille. Il est 5 à 10 fois plus pollué que 
l’air extérieur, alors que nous passons environ 90% de 

notre temps dans des espaces clos. Et notre territoire est 

particulièrement concerné par le risque lié au radon. 
Mais quels polluants retrouve-t-on dans l’air intérieur ? 

quels liens et risques avec notre santé ? Et quelles 
alternatives ou solutions adopter ? 

Dans le cadre du Contrat Local de Santé du Pays de 

Brest, Pays d’Iroise Communauté et ses partenaires vous 
invitent à participer à deux soirées d’échanges sur la 

qualité de l’air intérieur et les risques associés au radon : 
« La qualité de l'air de mon logement et ma santé : quels 

liens, risques et solutions ? » 

Et de décembre 2024 à février 2025, une campagne de 
mesure du radon est proposée aux habitants de Pays 

d’Iroise Communauté. Des kits de mesure seront 
distribués aux personnes qui en feront la demande, afin 

d’évaluer leur exposition au radon dans leurs logements. 
Un accompagnement adapté sera mis en place en 

fonction des résultats. 

Ces actions sont possibles grâce aux financements de 
l’Agence Régionale de Santé et de l’Agence de Sûreté 

Nucléaire. 

En pratique : 
Soirée d’information sur la qualité de l’air intérieur et le 

radon : Le 14 janvier de 18h30 à 20h, salle du 
Kruguel, Lampaul Plouarzel 

Pour demander un kit gratuit de mesure de radon :  au 

02.98.84.94.86 ou par mail au social@ccpi.bzh  
 

INFORMATIONS DIVERSES 
 

ÉCOLE DE KERIBIN / PLOUDALMÉZEAU :  
Les parents de CM1 de l'école Kéribin à Ploudalmézeau 
collectent toute l'année de la ferraille. 

Nous pouvons nous déplacer chez vous afin de collecter 
vos encombrants métalliques que nous déposerons chez 

Guyot à Brest partenaire de notre action. Vous pouvez 
également déposer la ferraille aux points des collectes 

Guyot à Brest en signalant que c'est pour l'ASSEP de 

Kéribin. 
Cette collecte servira à financer la sortie de classe de mer 

des enfants de CM1 qui aura lieu en juin 2025. Pour 
toute demande de renseignements ou de collecte à 

domicile vous pouvez contacter : Guillaume - 06 66 70 49 

89, Régis - 06 87 36 13 33, Jordane - 06 78 66 80 94 ou 
envoyer un mail à classedemerkeribin29@gmail.com 
 
 

CLUB DE LOISIRS ET CULTURE / LANNILIS :  
De Fil et d'Iode, salon laineux les 30 novembre et 1er 
décembre à Porspoder (centre socio-culturel Le Phare). 

Le salon accueille pour sa seconde édition plusieurs 

exposants travaillant autour de la laine : teinturières, 
accessoires, patrons, mercerie. Plusieurs ateliers : 

teinture de la laine, filage, divers cours de tricot et 
crochet. Espace « goûter » : thés, cafés et cookies. 

Entrée payante à partir de 16 ans. Organisé par le Club 

Loisirs et Culture de Lannilis. www.defiletdiode.fr  
 

ESTRAN NATURE :  
Découvrez et faites découvrir le bord de mer, 

collection « Curieux de nature » 
L’Estran Nature vient de publier quatre fiches sur les 

algues de notre littoral. Illustrées par les photographes 
de l’association, ces documents vous permettront d’en 

savoir plus sur les algues brunes, rouges et vertes qui 

vivent sur les estrans rocheux de Tréompan, Portsall, 
Lampaul et Saint-Pabu. Ces fiches font partie de la 

collection « Curieux de nature », elles sont en 
téléchargement libre sur le site internet. 

http//www.estran.infini.fr 

* Livrets « Quand la marée se retire2 » 
L’Estran Nature en partenariat avec Grains de sable 

propose quatre livrets découverte sur les animaux du 
bord de mer.  Les deux livrets « A tire d’aile » présentent 

20 oiseaux communs sur notre littoral. Les deux livrets 
« Quand la marée se retire » présentent les animaux que 

l’on rencontre lors des pêches à pied. Vous en saurez 

plus sur : la crevette rose, le bernard l’hermite, la 
sacculine, le pourpre, le lièvre de mer, le gobie, la 

blennie, le chabot, la motelle, l’étrille, le crabe vert... 
Imprimé sur du papier « feuille de pierre », étanche à 

l’eau » ces livrets peuvent vous accompagner sur le 

terrain. Ce livret est disponible dans les offices de 
tourisme du pays des Abers, à la marie de Lampaul-

https://ehop.bzh/covoitureur-solidaire
http://www.pays-iroise.bzh/
http://www.pays-iroise.bzh/
http://www.tinergie.fr/
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mailto:contact@celia-entreprises.fr
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mailto:classedemerkeribin29@gmail.com
http://www.defiletdiode.fr/


Ploudalmézeau, à la Maison des Abers, à l’espace 
culturel… et directement auprès de l’Estran nature : 

estran@estran.infini.fr – 0630499548 Profitez des tarifs 

« Cadeaux de Noël » auprès de l’association pour offrir 
ces livrets. Présentation détaillée des livrets et des tarifs : 

http://www.estran.infini.fr 
 

AMNESTY INTERNATIONAL :  
Cette année encore le groupe Amnesty les abers sera 

présent sur le marché de Saint-Renan dans le cadre de 
l'opération de signatures de pétitions organisé au niveau 

mondial par Amnesty International. Intitulée désormais 

"Changez leur histoire", cette opération se déroulera 
localement le samedi 7 décembre durant toute la 

matinée et mettra en avant la situation de 9 personnes 
dont les droits sont bafoués. N'hésitez pas à venir nous 

rejoindre sur notre stand au marché ou nous serons très 

heureux de vous accueillir et d'échanger avec vous. 
 

Une séance de cinéma est proposée le dimanche 15 

décembre à 17h30 au Cinéma Le Bretagne à St-Renan. 

Projection du film TATAMI. Un temps de discussion / 
collation en toute convivialité est prévu à l'issue de la 

séance ou les pétitions seront bien sur proposées au 
public, Venez nombreux ! 
 

FORUM DE L’APPRENTISSAGE :  
La 30ème édition du Forum de l'Apprentissage et de la 
Formation en Alternance, FOROMAP, organisé par les 

LIONS Clubs du pays de BREST, se tiendra à BREST 

EXPO, au Parc de Penfeld le samedi 18 janvier 2025. 
Ce Forum est destiné aux jeunes collégiens et lycéens, 

ainsi qu'à leurs parents et aux étudiants qui souhaitent 
préparer des études en alternance. Ils pourront 

s'informer et se documenter auprès de plus de 90 
organismes de formation, présentant plus de 400 métiers 

différents, et découvrir ainsi qu'il existe, en complément 

des filières universitaires classiques, une multitude de 
possibilités offertes par l'Apprentissage et la formation en 

alternance pour préparer leur avenir. Rendez-vous à 
BREST EXPO au Parc de Penfeld, Samedi 18 janvier 2025 

de 9h à 17h. Entrée gratuite. 
 

ANNONCE 
 

- Le GAEC Au bon Foin vous propose de la viande de 

bœuf ou de veau Angus, en colis ou à la pièce. 

Uniquement sur commande à Dominique 06.61.71.25.13 
ou aubonfoin@gmail.com / GAEC Au Bon Foin, Kergroas 

29830 LAMPAUL-PLOUDALMÉZEAU. 
 

- Je vous propose mes services de « Pet sitter » sur la 
commune de Lampaul-Ploudalmézeau. Je suis une jeune 

fille, dynamique, ponctuelle et qui aime les animaux. Je 
suis disponible les semaines paires. Contact : 

06.70.08.54.81 
 

- Océane, 17 ans, vous propose de garder vos enfants le 
week-end, soirée ou vacances scolaires à votre domicile, 

ainsi que vos animaux : contact : 06.60.50.32.65 
 

- Chloé, 16 ans, vous propose ses services pour du 
ménage, pour vous accompagner ou pour garder vos 

enfants de 2 à 11 ans, le week-end, les vacances 

scolaires, ou pour vos cérémonies ou réceptions. Tél : 
06.61.86.27. 
 

ESAT PLOUDALMEZEAU :  

NOËL SOLIDAIRE : Binette et botanique et l’Atelier 
Alterné vous présentent leurs confections de Noël : 

compositions de plantes, bijoux, création de couture, jeux 
de bois etc…. Idées cadeaux pour les Fêtes ou 

simplement pour se faire plaisir !!!  

Vous trouverez aussi des sapins Norman issus d’une 
production locale en 2 tailles 1m/1,50m et 1,50m/2m. 

N’hésitez pas à nous appeler pour réserver le sapin ou 
passez nous rendre visite au magasin du lundi au 

vendredi de 9h/12h et 14h/17h. À bientôt !  

Binette et botanique (ex : Serres de Gouranou) ESAT 
« Les Genêts d’Or » Rue du Léon 29830 

PLOUDALMEZEAU. Téléphone : 02.98.48.11.86 
serres.gouranou@lesgenetsdor.org 

 

◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆ 
 

TÉLÉTHON 

 
CONCERT AU PROFIT DU TÉLÉTHON :  

La chorale KANERIEN LANVENEG de Locmaria-Plouzané invite la chorale IROISE de Plouzané le Dimanche 1 décembre 

à 16h en l’église de Locmaria-Plouzané. 
Pour un concert au profit de l’ASSOCIATION AFM-TELETHON qui mène un combat sans relâche contre des maladies 

génétiques, rares, évolutives et lourdement invalidantes, avec un objectif : VAINCRE LA MALADIE 
La chorale Kanerien Lanveneg 40 personnes, réunies en amitié pour le plaisir de chanter sous la direction de Danielle 

Corre. Ils pratiquent le chant choral en langue bretonne et sont désireux de le promouvoir, de le partager auprès du public 

et de leur offrir un répertoire varié de chants religieux, traditionnels, contemporains, chorals gallois. 
La chorale Iroise de l'Amicale Laïque de Plouzané, co-dirigée par Monique Péré et Philippe Soulier, ce sont 90 choristes 

(60 en concert) et quelques musiciens toujours ravis de partager avec le public leur plaisir de chanter.  Au programme, la 
diversité des genres et des langues, classique, contemporain, chants traditionnels en espagnol, croate, anglais, italien, 

corse, basque, breton et bien sûr en français. Au Final, ce sont 100 choristes réunis pour chanter pour votre 
plaisir 

Entrée libre - Participation au chapeau, au profit de l’ASSOCIATION AFM-TELETHON. 

 
VEILLÉE BRETONNE :  

L'association Brezhoneg e Bro an Aberioù propose une veillée bretonne / BEILHADEG pour le Téléthon 2024 : contrat AFM 
Téléthon 029N 335 

Cette animation aura lieu le dimanche 15 décembre à 14 h 30 à Plouguin (cf les 2 P.J.). Contact : Michel Conq co 

président de Brezhoneg e Bro an Aberioù (BBA) 06 74 77 64 80 

mailto:estran@estran.infini.fr
http://www.estran.infini.fr/
mailto:aubonfoin@gmail.com
mailto:serres.gouranou@lesgenetsdor.org
http://34s04.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/hbHXSqJQGGFA2uEcXftIyTvnt8VGDxHz5r2pS31aEnXOl2RYXKVif7Gew1yqykauONjyE_JwTBR54jLZuMt2fqAUTie4GQ6lSTtpJq7Xf5KacQ7iQTQou0TEftDewFTsjTRBx61o-6YvT1uQdeVFhS8cg0hbg3xku7CaEx9g-LtZKNBN8QDCismvOfFPS-25fO586bwbdnXE6yiNxxlG2g4NFmRbNoWlqBAFJhZhmxO9w0lKJthQhg


 

 

SPECTACLE ET GOÛTER DE NOËL : 
 
 

SAMEDI 21 DECEMBRE A PARTIR DE 14H45 
 

 
 

 

La municipalité invite tous les enfants de la commune,  

Jusqu’à 12 ans inclus, à participer au goûter de NOËL.  

 
 

Au Programme : Une comédie magique 

UN GOUFIGNOL FACETIEUX POUR UN CURIEUX MAGICIEN !! 

 
 

Un curieux personnage : Le Goufignol accueille les enfants dans la salle de spectacle et très vite, ils comprennent que le 

magicien est en retard et que le Goufignol a préparé, tout seul, le matériel du spectacle… Mais a-t’il bien mis en place les 
accessoires de l’artiste ? 

 
 

 

Le magicien arrive enfin. Mais que voit-il ? Le matériel n’est pas encore prêt… Que faire ? Le magicien décide alors 
d’expliquer aux enfants comment devenir magicien... 

 
Pour vous inscrire, merci de compléter le coupon-réponse ci-joint, et de le remettre en mairie pour le jeudi 05 décembre 

2024, ou de téléphoner au 02.98.48.11.28. 
 
………………………………………………………………………………………………………………… 

 

BON D’INSCRIPTION GOÛTER DE NOËL  
 
 

FAMILLE / NOM : …………………………………………………………………………………………………………………………………………….…… 

COORDONNÉES/ Adresse Mail + Téléphone : 

………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………….……………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Nom Prénom et date de naissance des enfants :  

…………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Nom et prénom des accompagnants :  

…………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆      ◆ 

 

 


